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Watchman Nee

HIT ALTAL ELNI

Az igaz pedig hitbdl él", (Zsid. 10,38.)

Hullamzo és szilard élet

Sokan panaszkodnak lelki hullamzasaikrol: olykor Ggy érzik, kiszaradtak, és hianyzik a lelki
¢leslatasuk - maskor viszont boldogok és emelkedett a hangulatuk; olykor mintha s6tét verembe
zuhantak volna, maskor magas hegy tetején érzik magukat, ami a teljes szabadsdgot jelenti.
Szeretnék végleg legy6zni a bagyadtsagot, és tartdsitani az emelkedett hangulatot, szeretnének
mindig boldogok lenni, ha ez lehetséges lenne, életiiket végig hallelujaznék. Eletiik azonban nagyon
is ingatag, mélységekben és magassdgokon hanyodnak.

Amikor a boldogsdg magaslatain jarnak, konnyen jon az imadsag; minél tobbet imadkoznak,
anndl tobb imatdrgyat taldlnak; minél tobb bizonysagot tesznek, annal bdvebben arad beldliik a még
tobb bizonysagtétel. Ha igehirdetést hallgatnak, érdekfeszitonek talaljak, és a Szentiras olvasésa
olyan édes a szamukra, mint a méz. De ez az allapot hamar elmulik, s akkor nem megy az imadsag,
nem is hidnyzik, a Biblia csak fekete betlik halmaza, amit akar ne is olvasnanak. Ha nem tesznek
bizonysagot a hitetlenek eldtt, ez belsd rossz érzést okoz, ezért vonakodva kimondjék: ,,Ha hiszel
Jézusban, orok életed lesz" - de szivilkkben érzik, hogy ezt puszta kozhelyként kar volt igy
kimondani; latjak, hogy kozelebb kellene keriilniiik Istenhez, de amikor megkisérlik, nem érzik
Isten jelenlétét. Mivel sok keresztény embernek van ilyen tapasztalata, azt valljak, hogy az ilyen
ingatag ¢let sziikségszer(, a szilard ¢élet pedig elérhetetlen. Masok viszont valljak, hogy a keresztény
ember ¢élete nem feltétleniil ingatag, és lehetséges, hogy a keresztény végig szilardan megalljon.

Ha a tényeket nézziik, nem egészen igaz, hogy a keresztény élet sziinteleniil fel-le hulldmzik,
de az sem, hogy elejétdl végig szilard és egyenletes. Miért? Ha ezt meg akarjuk érteni, figyelembe
kell venniink sok keresztény ember személyes adottsdgait, miel6tt megtaldlnank az &ltalanos
szabalyt. Ha pl. sok ember szenved ugyanazon betegségben, az orvos megtalalhatja a betegségek
kozos okat, tlineteit, és fel tudja allitani a kozds korismét. Meg kell ezért eldészor ismerniink, hogy
az atlag keresztény embernél hogyan kezdddik ez az ingatag allapot, hogyan fejlédik ki, és csak
azutan juthatunk el a végs6 kovetkeztetésig.

Az oromérzet valtozo

Mivel a keresztény élet a megtéréssel indul, itt kell kezdeniink tanulmanyunkat is. Szomort az
ember megtérése idején? Nem, sot telve van 6rommel. Ha valaki nagy kincsre talal, nyilvan nagyon
boldog. Amikor elfogadtatok az Ur Jézust személyes Megvaltotoknak, és megtudtatok, hogy nem
mentek az itéletre, hanem atmentetek a halalbdl az életbe - nyilvan az életetek legboldogabb napja.
De vajon maradandd-e ez az 6rom? Nem, a boldogsag érzése egy 1d6 utan elszall. Milyen hamar?
Ez egyénenként valtoz6. Az 6rom aligha tart tovabb néhany honapndl, altalaban egy-két honap
mulva elmulik. Egyeseknél alig tart egy-két hétig, masoknal néhany honapig, megtérésiiket
kovetden. Egy 1d6 elteltével azonban, bar olvassak a Bibliat és imadkoznak, és igyekeznek Istenhez
kozel maradni, hamarosan ugy érezhetik, hogy az 6rom mar nem az, ami volt a megtéréskor.
Masfeldl lehet, hogy valaki iildozésnek és bantalmazésnak van kitéve megtérése pillanatatol
kezdve; esetleg kiilonleges biindk terhelik, blinvallast kell tennie masok eldtt, és jova kell tennie
bizonyos dolgokat, s mindezek ellenére 6romteljes marad az élete. Egy bizonyos idd elteltével
azonban az 6 6rome sem olyan mar, mint amilyen volt, vagy pedig teljesen elapad. Sokan a
megtérésiik utdn kozvetleniil gyonyoriiséggel olvassdk a Biblidt, noha annak szamos részét nem
értik, s még azt sem tartjak tGlzasnak, ha naponta tobb, mint tiz fejezetet olvasnak el. Ugyanigy
oromiiket lelik az iméadkozasban; még ha nem is tartjdk szamon, hdnyszor hallgatta meg Isten
imadsagaikat, nagyon szeretnek imadkozni. De - Ki tudja, miért - egy idé utan nem boldogsagot,
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hanem bizonyos szomorusagot éreznek. Ilyenkor 1ép oda hozzajuk a Satan, és azt mondja: elbuktal,
nyilvan nem is tértél meg igazan. Ugy képzelik, hogy valamiféle biint kovettek el, amely
megrontotta Istennel vald kapcsolatukat, de sehogy se tudjak megallapitani, miféle biin lehetett az.
Csak egyszertien mindent szaraznak és sziirkének talalnak, és nem oly elevennek €s 6romteljesnek,
mint megtérésiik idején.

Ez a szaraz éllapot nem tart sokd, és rendszerint négy-6t nap, vagy egy-két hét mulva elmaulik,
¢s visszatér a boldogsag. Mig elébb csak erdltetve ment a bibliaolvasds, az imadsag €s vonakodva a
bizonysagtétel, most gy €rzi, mindez egészen természetes. De hogy hogyan tért vissza az 6rome,
azt ismét csak nem tudja megmondani. Multbeli kudarcdbdl okulva most mar jobban vigyaz
oromének megtartasara, ami a bibliaolvasast, imadsagot és bizonysagtételt illeti. De hamarosan jra
elmulik az 6rome. igy gondolkozik: ma ugyanigy csinalom mindezt, mint tegnap: miért van mégis
oly nagy kiilonbség a két nap koézt? Miért van, hogy ami tegnap Oromet szerzett, az ma semmi
oromet nem okoz? Ugy érzi, minden elveszett, visszacsuszott a hitetlenségbe. - S ime: néhany hét
vagy nap mulva a boldog allapota visszatér. Ismét lelkesedni tud mindenért. Ugy érzi, ha nem is
ragadtatott el a ,harmadik égig", de legalabb hegycsucson van. Anndl meglep6bb, hogy egy 1d6
mulva megint visszatér a szdraz, unalmas korszak. Most mar az az érzése, a hullamok jatékszere
lett. Ha megkérdezik, milyen a lelki élete, azt feleli: ,,valtakozo". Pedig amit vdltakozo életnek
nevez, tulajdonképpen csak érzéseinek a valtozasa.

Az érzés nem lehet keresztény életiink alapja

Ha ennek az ingadozasnak az okat meg tudjatok taldlni, akkor meggydgyultok. Sokak
tapasztalata alapjan elmondhatjuk: az 6rom kezdetben nagy, azutdn fokozatosan csokken, mig az
apalykorszak eleinte kevéssé érezhetd, majd fokozatosan nd. Az 6rom erdssége gyengiil (de
mélyiil); a szarazsagé novekszik (de sekélyedik), id6tartama viszont egyre hosszabbodik. Az elsd
apalykorszak esetleg csak négy vagy Ot napig tart, a masodik egy hétig, a harmadik kettdig, s a
negyedik mar egy honapig is eltarthat. Mas szavakkal, az 6romkorszak rovidiil és gyengiil, mig az
apaly ideje hosszabbodik és erdsodik. Minden hivonek vannak ilyen tapasztalatai. Mind a mai napig
apalykorszakaink feliilhaladjdk az 6rom iddszakait. Ugyan van-e koztetek olyan, aki azt mondhatna:
ma boldogabb vagyok, mint megtérésem napjan? Mivel pedig ma nem vagyunk olyan boldogok,
mint megtérésiink idején, ezt elviselhetetlennek tartjuk, és ugy érezziik, valahol vétkeztiink,
letértiink az atrol.

Itt alapvetd tévedésben vagyunk, sulyosan félreértjiik a tapasztalat lényegét. Az a
benyomasunk, hogy amikor telve vagyunk boldogsaggal, akkor tetzik lelki életiink is. Pedig az
igazsag az, hogy a bels6 kiszaradas érzete nem sziikségképpen a lelki hanyatlas mutatdja. Tegylik
fel, hogy elvesztettem az Oramat. Amikor megtalalom, boldog vagyok, de négy vagy Ot nap
elteltével mar nem vagyok olyan boldog, és tovabbi néhany nap mtlva mar semmi boldogsagot nem
érzek. De azért az 6rdm megvan, €és nem vesztettem el Gjra. Elvesztettem viszont a megtalalas
idején érzett 6romet. Ugyanez érvényes lelki életiinkre nézve is. Mikor ratalaltal a Megvaltora,
érezted, hogy lidvisséget nyertél, és elemi erdvel tort fel a boldogsag. De nemcsak te vagy boldog.
Isten is orvendezik ennek. Ha valaki nem boldog megtérése idején, féld, hogy nem taldlta meg
valoban a Megvaltot. Tehat, 6rom volt szivedben, mikor megtértél, de ez az érzés egy idé utan
elmult, és attdl tartasz, hogy az is elveszett, amit mar megnyertél. Pedig, bar az 6rom érzete elmult,
amit akkor megnyertél, azt nem vesztetted el. Hadd kérdezzelek: megvaltozott az Ur Jézus? Nem.
Hat Isten? O sem. Visszavonta Isten a neked ajandékozott 6rok életet? Helyzeted ugyanaz a
lelkesedés allapotaban, mint az apalykorszakban. Akar orvendezel, akar fasult vagy, amit
megnyertél, az a tiéd. A keresztény ember altal valtakoz6 ¢€letnek nevezett dolog csupan érzéseinek,
hangulatainak valtozasa, és ez semmiképpen nem lehet lelki €lete igazi allapotanak a mértéke. (Ez
természetesen nem vonatkozik olyan keresztényekre, akik valamely sulyos bliniik miatt botlanak
meg ¢s szaradnak el. Ezek kivételek, mi azonban a szabdlyos keresztény allapotrol beszéliink.)

Sem Isten, sem az Ur Jézus, sem pedig a Szentlélek nem valtozik soha. Az elnyert 6rok élet
megvan, a tiéd. Amit elvesztettél, az az 6rok élet folott érzett orom. Egyszer egy gyerek - mikor
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esett az esd - azt hitte, elveszett a nap, és megkérdezte apjat: ,,Hova lett a nap?" Székre allt, felment
az emeletre, de akkor sem latta. Valdban eltiint a nap? Dehogy is, ott van, de egy idore a felhdk
eltakartak. Igy van lelki tapasztalatainkkal is. Nem Isten véltozott meg, hanem az érzéseink. Nem a
nap valtozott meg, hanem a sotét felho takarta el. Ha pedig a keresztény ember engedi, hogy érzései
kormanyozzak, akkor élete ege gyakran befelhdsodik. Ha azonban nem érzései utdn megy, Ugy
tetszik, mintha ege mindenkor egyarant deriilt lenne. Testvéreim, éljiink a felhék felett, és ne a
felhdkben!

Az 6rom ereje csokken, tartama rovidiil; a szdrazsag egyre erdsodik és tartama novekszik.
Minden keresztény megtapasztalja ezt, éspedig nem véletleniil. Valaki igy rendezi ezt: Isten intézi
ugy, hogy 6romiink idszakai mind rovidebbek és gyengiilék legyenek, apalykorszakaink pedig
egyre hosszabbak ¢és f4jdalmasabbak.

Az orom csokkenésének és az apdly erdsodésének célja

Mi Isten szandéka evvel kapcsolatban:

(1) Ne onmagunkért

Orémkorszakainkban tigy érezziik, hogy a bibliaolvasis és imadsag érdekes. Vajon azért
olvassuk a Bibliat, mert gyonyoriiséget szerez, vagy mivel Isten Igéje? Azért imadkozol, mert
Istennek ez az akarata, vagy azért, mert telve vagy kivansagokkal? Ha a gyonyoriiségért és
sziikségeidért olvasod a Bibliat, ¢s ezért imadkozol, akkor mindezt nem Isten dicsOségére teszed,
bar igy is eléggé lelkinek érzed magatartasodat. Mivel 6romed van, Ggy véled, hogy mindezt
Istenért teszed, €s a ,,tetdn" vagy. Ezért aztan Isten elveszi az 6romedet, és apalykorszakba helyez.
Milyen lesz ekkor a lelki allapotod? Ugy taldlod, hogy az imadsig csak vontatottan megy. A
bibliaolvasas és bizonysagtétel faraszt. Megint csak Isten ad leckét: meg kell tanulnod, hogy amirdl
azt hitted: magasrendii lelki élet és a tetére visz, az tulajdonképpen egészen testi dolog. Akkor testi
mivoltod rossz oldalat mutattad meg, most viszont jo oldala mutatkozik meg. Isten elvette téled az
oromet €s rad bocsatja az apalyt, hogy lassa; kitartasz-e az imadsagban, a Szentiras olvasasaban és a
bizonysagtételben? De hogy az apalykorszak ne tegyen tilsagosan probara, Isten Gjra megajandékoz
az orom érzésével, amikor megint ugy ,,érzed", hogy lelki allapotod tetépontra ért; s akkor hirtelen
Isten megint elveszi téled az 6romet. S azutan, hogy talsdgosan ki ne abrandulj a kereszténységbdl,
el ne veszitsd a kedvedet, jra megengedi a mennyei megnyugvas megizlelését.

Mikor a szarazsag masodik korszaka kovetkezik, Isten megkérdez: rajottél-e mar valamire?
Persze te megint azt hiszed, valamiben vétkeztél, holott Isten célja, hogy megtudja, vajon Istenért
teszed-e mindezt, vagy pedig a neked nyujtott 6romért. Vannak, akik 6tszor-hatszor, sét hétszer-
nyolcszor is megtapasztaljak ugyanezt.

Gyakorlatilag mindig szaraz korszak koveti az 6rom idejét, és e korforgasok folytatdodnak,
amig Isten el nem éri céljat, hogy mindent Istenért tegyél és ne onmagadért. Ez az elsé oka annak,
amiért ilyen 6rom- és apalykorszakokat ad Isten az életiinkbe.

(2) Akarateronk edzése

Oromkorszakaid tetéfokan nehezedre esik dolgok elvégzése? Ugye nem. Az igeolvasast, az
imadkozast és a bizonysagtételt konnyen és természetesen megteszed. Beszédes vagy és lelki
joérzést ad a tapasztalataid megosztasa («— fogalmazzunk szépen), de amikor olyan kozel érzed
magadhoz Istent, hogy szinte megérinthetnéd, azt gondolod, jobb, ha most bezarkozol a szobadba,
tavol mindenkitdl. Ezen idészakban erdfeszités nélkiil gy6zol természeted gyonge pontjai felett, és
ez nagy oromet okoz. Noha példaul természettdl hirtelen haragti vagy, és hajlamos arra, hogy diihbe
j6jj, most mégis ugy érzed, tiirelmes vagy, és mindenkinek meg tudsz bocsatani. De hamarosan ugy
tlinik, 6romed valahol elfolyt: olyan vagy, mint a siindiszn6, amelyet senki se érinthet, és a
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legkisebb érintésre is dithrohamban torsz ki. Ordmkorszakaidban nem esik nehezedre a
bibliaolvasas, az imadsag vagy a bizonysagtétel, de az apaly idején ugy érzed, nagy akarati
erofeszités sziikséges mindezekhez. Nos, ekkor meg kell feszitened akaraterddet, hogy megtedd a
kotelességedet, akarmilyen faraszto is, ki kell tartanod. De erre csupan akkor vagy képes, ha igazan
akarod. Mit gondoltok, testvéreim, mi az igazi lelki tapasztalat? Az, ha igy ¢élink at egy-egy
apalykorszakot. Az 6romkorszak nem ad igazi lelki tapasztalatot, csak érzelmeink erejét mutatja. A
szarazsadg korszakdban az akarater6t edzheti az ember, ami igazi éniinket dbrazolja ki. Istennek az
ilyen szaraz id0szakokkal akaraterdd gyakorlasa a célja.

Tegytik fel, hogy kicsiny csonakon igyeksziink valahova, szdmitva arra, hogy a megadott
idére megérkeziink rendeltetési helylinkre. Kedvezd szélben vidaman kezdjik utunkat, kifeszitett
vitorldkkal. De a sz¢l csakhamar elall, és szembekeriiliink a problémaval: evezéssel folytassuk
utunkat, vagy vessiink horgonyt, ¢és varjuk ki, mig Gjra megindul a sz¢l? Akaraterdnket eddziik
azzal, ha evezve haladunk tovabb a cél miel6bbi elérése érdekében. Ekkor mutatkozik meg igazan a
kitartasunk. Nos, ez csak egy példa. Amikor érzelmeink magasra csapnak, olyanok vagyunk, mint a
jo szélben duzzadd vitorlakkal sikld hajo, mikor a haladdshoz nem kell emberi eréfeszités.
Hajlamosak vagyunk arra, hogy ezt a kedvezd szelet elvarjuk egész éven at, s ha nem jon, horgonyt
vetilink. Isten olykor kedvez6 szelet ad, hogy erdéfeszités nélkiil haladhassatok, de olykor ellenszelet
ad, mert azt akarja, hogy mutatkozzék meg bennetek a feltimadas nektek adott ereje, és
gyakoroljatok akaraterétoket. Azt az erdt, amelyet az idvosségiink elnyerésekor, megtérésiinkkor
nyertlink - akkor, amikor nincs se 6romiink, se lendiiletes életiink. Ellenszélben is elére kell haladni.
A feltamadas ereje sokkal hathatosabban nyilvanul meg, amikor a halal ereje vesz kortil.

Isten érzelmi segitséget is nytjthat, bar ez nem célja, csupan eszkdze a hivok nevelésében.
Célja akaratunk megedzése, hogy még a szarazsag idején is képesek legyiink imadkozni, Igét
olvasni és bizonysagot tenni. Ily médon megedzddve, erénk egyre ndvekszik. Ha egész életiinkben
mindig érzelmeink hajtanak, soha nem haladunk semmit. Ezért engedi Isten, hogy 6romiink egyre
fogyjon, id6tartama mindig rovidebb legyen, és az apalykorszakok egyre hosszabbodjanak: hogy
igy akarater6nk gyakorlasa utjan elérejussunk.

Ezt igazolja, ha visszatekintiink multbeli megtapasztalasainkra: az 6rom idején nem tettiink
jelentds fejlodést, szaraz korszakainkban fejlddésiink sokkal nagyobb volt. Hajlamosak vagyunk
arra, hogy pontosan az ellenkezdjét gondoljuk: amikor kiszaradtunk, nem is fejlédtiink. Pedig ugy
van, hogy akkor fejlédiink, amikor gyengék vagyunk, mig 6rvendezd korszakunkban egy helyben
topogunk. A jo6 szél nem segiti karjaink er6sodését. Az ellenszélben viszont erdsddiink. Milyen kar,
hogy olyan sok keresztény csak az 6rom korszakait értékeli az életben, és abban az abrandban él,
hogy ekkor van lelki élete magaslatan.

(3) Tudjuk legyozni a koriilményeket

Az apalykorszak érzését nagyon nehéz legydzni, de ha sikertilt, uralkodhatunk koriilményeink
felett is. Erzelmeink rendkiviil konnyen sériilnek meg a kiilsé koriilmények hatasara. Ezért feszitsiik
meg akarater6nket, és mondjuk magunkban: akarok Bibliat olvasni, akarok imadkozni, akarok
bizonysagot tenni. Ha ezt tessziik, le tudjuk gy0zni a szarazsag korszakat.

(4) Hithél élni

Az 6rom korszaka rovidiil, a szarazsagé no, az 6rom ereje gyengiil, a szdrazsagé fokozodik,
mig egy napon Osszeolvadnak, és gy tlinik: nincs kiilonbség az 6rom és szarazsag kozt. Mas
szavakkal, igen boldog lehetsz a legnagyobb apalyban is, és sekélyes lehet az életed a legnagyobb
boldogsag idején is. Ez latszolagos ellentétnek tiinik, de a lelki élet vonatkozasaban igaz. Isten be
akar vezetni benniinket a hit altal val6 élet valésagaba. Sokan hajlamosak arra, hogy teljesen az
érzelmeik uralma ala kertiljenek, s ha az 6rom érzése eltiinik, mintha mindent elvesztettek volna. Ha
Isten ebbdl kivezet benniinket, akkor nem befolyasolhat benniinket sem az 6rom, sem a szarazsag
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¢érzése. Ha hitbdl éliink, érzéseink nem érintenek benniinket. Nem tompulunk el, mintha mindegy
volna, o6rvendeziink-e, vagy szarazsagban ¢liink, de ezek a kiils6 érzések nem befolyasoljak belso
életiinket. Ha képesek vagyunk kiils érzéseinket ellendrzés alatt tartani, tapasztaljuk, mit jelent az
Urban 6rvendezni. Ez a legmélyebb, megrendithetetlen 6rom.

Erzelmeink megbizhatatlan vezetdi életiinknek. Az érzéseink valtoznak, de a szandékunk
nem. Nem kell torédni az érzéseinkkel. Ha se bibliaolvasashoz, se imadsaghoz, se szolgalathoz
nincs kedved, azt gondolod, hogy visszafejlodtél, de kérdezd meg magad: végiil is mi a szandékod?
Ha a szandékod rendithetetlen, nem siillyedtél el, és nem fejlodtél vissza. Ha szived Isten felé
fordul, minden rendben lesz, csak €lj hit altal, és ne t6rddj az érzéseiddel.

Bizonysagtételed els6 néhany mondata utan ugy érzed, nem j6 a bizonysagtételed. Ezzel sem
kell tor6dnod, csak azzal, hogy akarsz-e bizonysagot tenni. Szereted-e az Igét, vagy nem? Szereted-
e Istent, vagy nem? Ha mindebben nem valtoztal, ne térédj az érzéseiddel, csak érzésvilagod
hullamzik. Valésagos lelki allapotod vagy jo, vagy rossz, de semmiképpen sem ingadoz6. Az igazi
bukas az, amikor belsd allapotod és szandékod valtozott meg. Utobbi esetben valoban elbuktal és
visszafejlodtél.

Isten meg akar tanitani benniinket a hitbdl val6 életre. Az igaz ember nem érzései alapjan él,
az érzelem utjan sehova nem jutunk. Sok keresztény embert hidba fegyelmez akar tizszer vagy
hasszor is Isten, mégsem tudjak fiiggetleniteni magukat az érzelmeiktdl. Ezért Isten ndveli az
apalykorszakaikat, hogy ezaltal tanitsa meg Oket - hitbol élni.

Nem azokrol van sz6, akik még nem tértek meg, a megtértek tapasztalatarol szoltunk. Sok
keresztény sziintelen ,,szdrazsagaban ¢él. Egyeseknek egész évben csak négy-6t drvendezd napjuk
van, masoknal négy-6t év is eltelik, amig egy-egy 6rvendezd nap felvéltja a szarazsag korszakat.
Mindez arra szolgal, hogy felnyiljon a szeme annak meglatasara, milyen haszontalan az érzelmekre
hallgatni, és mekkora ereje van a hitb6l valo életnek.

(5) A gyakorlati tapasztalatta formalodott Igazsag

A hitbdl valé ¢let a keresztény élet alapvetd elve. Isten ki akar vezetni benniinket
érzelmeinkbdl, a hitbdl valo élet valosagaba. Azt akarja, hogy megismerjiik az igazsagot, és ezt ne
érzelmeink altal, hanem hit altal kapjuk meg. Az igazsig megismerése kozben Isten bevezet
benniinket a hit altal valo élet valosagaba. Szamos keresztény lelki tapasztalata soran nagy
problémaba iitkdzik. Sok Un. elilland élmény van, s ezt nehéz megmagyardzni, miért? Ha pl. hall
egy uj igazsagot, orvendezik, de nagy meglepetésére, az 6rom néhany nap vagy hoénap alatt
szertefoszlik. Mintha a megismert igazsagbol semmi sem maradna. Sokan ezért megkérdezik: végiil
is mi a lelki tapasztalat folyamata? Mas szavakkal, hogyan tudunk lelkileg fejlédni? Gyakorlatba
atvive pl. hallasz egy 1j igazsagot arrol, hogyan lehet legydzni hirtelen és heves természetiinket.
Aztan meghallod a Roma 6,6 igazsagat, és rajossz, hogy 6embered az Urral egyiitt megfeszittetett, a
blin teste megsemmisiilt, és ezentil nem kell a biinnek szolgalni. Miutan ezt meghallottad,
hazamész, és 6rommel mondod otthon: ,,Mostantol kezdve nem leszek ingeriilt, mert megtanultam,
hogyan gydzhetek folotte". Mintha egy nagy hegy csticsara hagtal volna fel. Sokaig tart ez az érzés?
Semmiképpen. Alig néhany nap mulva Gjra kijossz a sodrodbol, kitoér a vulkan. Ha példaul tgy
latod, hogy valaki nem jol csinal valamit, egyszer-kétszer még probalod mérsékelni magad, de
azutan elfogy a tiirelmed. Nem érted, miért, hiszen a nagy igazsdg megismerésekor ugy képzelted,
hogy soha tobbé nem jossz ki a sodrodbdl. S most megint ez az ujabb kitorés. Vajon az igazsag
koril volt valami hiba? Mintha csonakban iilnél, amelyen léket vagtak a koriilmények, s ezen a
I¢ken at elszivargott az egész igazsag. Akkor kéred az Istent, hogy tegye ujra valosagga benned az
Igét, és tegyen téged ujra gy6zedelmessé. Amikor a kovetkezd alkalommal Gjra felbdszit valami,
elészor, s6t még egy masik alkalommal is uralkodsz magadon, de azutan megint csak elfogy a
tiirelmed, és ime: Gjra elbuktal. Es nem érted, hogy az a boldogité igazsdg hogyan szivérgott el
belbled. Az ilyen probatételek egyre stlyosabbak lesznek, végiil gondolkozni kezdesz azon, hatha
nem vonatkozik rad a Réma 6,6 igazsaga, ¢és a csalodas kezd eluralkodni benned. Sotétségbe



6

keriilsz, amelyet még egy kis fénysugar sem vilagit meg. Most ugy tiinik, hogy az az igazsag erétlen
nadszal csupan, amelyre nem lehet tdimaszkodni.

Miért keriiliink tehat ilyen helyzetbe: a hegycsucsrdl lecstiszunk a volgybe, ahol minden sotét
koriilottiink, mintha barlangban lennénk. Azutan Isten felvezet egy masik hegyre, €és ujra érzed a
cstcsra ért ember boldogsagat. A lelki életben igy halad elére, novekszik az ember 1€pésrol 1épésre,
hegyrél a mélységbe, aztan Gjra a hegyre. Ismerjiik pl. a Hegyi beszédet (Mt 5-7 fejezet), amelyben
az Ur arra tanit, hogyan viselkedjék a keresztény ember. Mikor hallod és elfogadod, ismét azt
képzeled, hogy valoban a hegy tetejére értél. De maga az igazsag akkor még nem a tiéd, ha mar igy
érzel. Mit tesz tehat az Isten: a lehetd legjobbat: levisz az eszményi tetéélménybdl a siksdgra, onnan
a mélységbe, és bele a legzavarbaejtobb allapotba, hogy probara tegyen. Ilyenkor mintha minden
elsajatitott tanitds, igazsag és érzés eltlinnék, igy sohajtasz imaban Istenhez: ,Képtelen vagyok
megtartani igazsagodat! Kérlek, tarts meg engem a Te igazsagod altal."

Az ilyen probatétel stlya alatt azt képzeled, mindent elvesztettél. Néhany honap vagy év
mulva elfelejtesz minden igazsagot, €s lecsiiggesztett kezekkel allsz. Azutan Isten eszedbe juttatja
ujra az egykor hallott igazsagot, s egy halk, suttog6é hang igy sz6l hozzad: nem megmondta a Réma
6,6 hogy 6emberiink az Urral egyiitt megfeszittetett, hogy megerétleniiljon a biin teste, és mi ezutan
ne a blnnek szolgdljunk? S ekkor hoz Isten olyan helyzetbe, hogy hinni tudsz. Elészor arra
gondolsz: igaz ez? Attdl tartok, sem meg nem szereztem, sem meg nem értettem ezt az igazsagot.
Es most mar nem mersz Ujra magabiztosan jarni, mint az elsé alkalommal, hanem nyugodtan és
csendesen ¢lsz tovabb. De az Ige ujra meg Ujra meglatogat és emlékeztet. Isten pedig meggydz
arrol, Isten Igéje megeleveniti az emlékezetedet, mig végiil egy napon igy szolsz magadban: lehet,
hogy én tjra elbukom, de Isten Igéje megbizhaté. Es ezzel mar a hit allapotaba keriiltél. Kijottél a
mélységbdl, és ujra a csucson vagy. A sotétség eloszlott; a probatételek megmaradnak, a
nehézségek sem tlinnek el, de te mégis gydztesen keriiltél ki. Mert most mar valdban a tiéd az
1gazsadg. A mélységek arra szolgaltak, hogy Isten megfosszon téged az 6nbizalom fegyvereitél. Meg
akar szabaditani az érzésekre tamaszkodo ¢€lettdl, és atvezet a hit altali élet teriiletére.

Isten sorrendben a kovetkezd 1épések altal kivanja megismertetni az igazsagot. El6szor kozli
az igazsagot, vagy szolgainak szoébeli bizonysagtételén, vagy hivd irodalmon keresztiil, vagy
kozvetleniil megvilagosit a Szentiras olvasasakor. Ezutan ugy intézi a koriilményeket, hogy beliilrol
ugy érzed, hogy csak akkor tudsz tovabb haladni, ha a megvaltast biztossa teszi ez az igazsag.
Eldszor azt gondoltad, hogy az igazsag, amit hallottal, tiéd, de a proba kozben rdjossz, hogy nem.
Aztan fokozatosan elfelejted. A feledés korszakdban Isten elkezdi munkalni 4ltala életiinket,
an¢lkiil, hogy tudatdban lennénk. Amikor kikeriiliink a mélységbdl, latjuk, hogy a sotétség
korszakaban elfelejtett igazsag most lett igazédn a miénk.

Egyesek abban a téveszmében ¢élnek, hogy a nagy 6rom ¢€s lelkesedés egyuttal erd is. Nem
tudjak, hogy ennek ellenkezdje igaz. Az érzelmi lelkesedés éppen a hitbdl vald élet akadalya.
Testvéreim, Isten kénytelen megfosztani mindattol, amit a lelkesedés munkalt benniink, annak
érdekében, hogy ne maradjon nekiink mas, csak Isten és az O Igéje. Ezzel Isten eléri azt, hogy
egyszerlien csak higgyiink, minden kiilondsebb érzelem nélkiil - hogy ugy mondjam - hideg
jozansaggal higgyiink. Ha ezt tesszilk, ismét a tetén vagyunk. Ujra 6romiink van, csakhogy ez az
orom egészen mas, mint a megel6zd volt. Ezuttal ugyanis Isten valoban gydzelmessé tesz
benniinket, s ez egészen mas, mint az elsd iddk latszolagos gydzelme - atmentiink a mélységen, és
most Ujra a magassagban vagyunk.

Fliggetleniill attol, hogy milyen az igazsag, vagy milyen a keresztény ember, a lelki
tapasztalatok megszerzésének ez az utja. El6szor mindig érzéseinken keresztiil ismerjiik meg az
igazsagot, s csak a mélységben vald6 megprobaltatds utdn lesz ez az igazsag igazdn a miénk. Ha
nagy 6rommel hallasz egy-egy 10j igazsagot, 1égy résen, mert var a mélység, ahova be kell 1épned.
Ha ebben a mélységben nem latod meg Isten vezetését, hanem az Igét tekinted megbizhatatlannak,
akkor veszélyben vagy. Félo, hogy sok keresztény, aki ezt az elvet nem ismeri, megkeményedik a
mélységben, és soha nem tud kijutni beldle. Istennek az a szandéka, hogy mindenféle érzelmi,
hangulati ismeretet és tamaszt elvegyen, hogy maga az Ige ragadjon meg benniinket, €s hit altal
nyerjiink erot.
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Minden lelki igazsag birtokaban at kell menniink a mélységen eldszor, hogy ujra
felemeltethessiink. Minden igehirdetd kiilondsen veszedelmes kisértése, hogy amikor az elsd
csucsra felérkezett, azt képzeli, hogy elsajatitott mar valamit, és vilagga kiirtoli képzelt
szerzeményét. Raadasul a gyiilekezetet is abba a tévedésbe ejti, hogy igy lehet az igazsag egy részét
magunkéva tenni. Isten sokszor a fennsikrol a mélybe viszi a gyiilekezet tagjait, mert a halott
igazsag félrevezette Oket. Ezért amikor az els6 csucsra eljutsz, ne siesd el a dolgot, ne beszélj rola
tul koran masoknak, mert még kovetkezik a mélybe szallas, amely ki tudja, milyen sokaig tart. Csak
ha abbol kijottél, akkor mondhatod, hogy az igazsag egy jabb részletével gazdagabb lettél, és csak
akkor beszélj rola.

Az igazsagnak meg kell probaltatnia benniink

Egyik kolt6i tehetséggel megaldott keresztény elment egyszer egy fazekashoz, hogy
megnézze a porcelandruk elddllitasat. A mester éppen virdgokkal diszitett vazdkat készitett,
amelyeket azutan - kiégetés céljabol - a kemencébe tett. Ugy gondolta, a tiizon valo athaladas kinos
lehet a vazdknak, és megkérdezte, nem lennének-e enélkiil is elkészitheték. Nem, mert ha nem
¢getik ki Oket, az nem lesz tartdos. A kemencében a vazak egy része tokéletessé kiégett, a masik
résziik selejtes maradt, mert nem allottak ki a tlizprobat. Ez a jelenség oly mély benyomast tett a
testvériinkre, hogy verset irt a tlizprobardl Péter levele alapjan. A vers allegdridja sajat magarol,
mint viragvazarol beszél, valahogy igy: ,Testemre virdgmintdkat rajzolt az Ur és betiiket irt,
gyonyorlien szinezett, ugyhogy az egész csodaszép. De még nem allja sem a kéz érintését, sem a
vizben val6 megmosatast. Amig nem megyek 4t a tlizén, mindez nem lesz tartés. Nem ldzadozom a
tlz ellen, amelyben némelyek sirdnkoznak és panaszkodnak, hanem az orokkévald szépség
érdekében nincs mas valasztasom, mint eltrni azt. Amikor aztan elmulik ez az ido, kikeriilok
beldle: kiviil csodaszépen, beliil szilardan. Minden minta és irds egy lesz velem, kitorolhetetlentil és
lemoshatatlanul. Most mar nem szamit, ha kiralyok, fejedelmek vagy barki elé visznek is." Az
1gazsdg megszerzése kozben ugyanazt ¢€ljik at, mint ezek a festett vazdk: csak akkor lesziink
ellenallok az érintésre és mosasra, ha atmentiink a tlizon. Amig csak érzelmileg és értelmiinkkel
ragadtuk meg az igazsdgot, addig az nem a miénk. Tudomasul kell venniink, hogy az igazsag
minden mozzanatanak proban kell atmennie. Alighogy meghallottad a tiirelemrdl sz6l6 igazsagot,
olyan helyzetbe kertiilsz, ahol elveszted béketiirésedet. A probatétel mindig a megfeleld igazsaggal
van kapcsolatban. Isten kemencébe akar tenni téged is, hogy kiégj. Egyesek soha nem keriilnek ki
beldle. Azok viszont, akik a tlizon atmenve Ujra kijonnek, szilardak lesznek. Ekkor megint a tetén
vagy. A korabban csupan érzelmeiddel megszerzett igazsag hasznavehetetlen volt, de most mar igen
hasznos. Akkor nad volt, most viszont €les kard. Akkor csak kiilsdséges volt, most azonban belsd
erd. Akkor csak érzelmeidben és gondolataidban volt meg, most viszont igazan a tiéd. A probatétel
mutatja meg, igazan hliséges vagy-e.

Miért adja Isten az Orom érzetét belénk, mikor lelkileg megismeriink egy igazsagot?
Szandékkal teszi. Ha nem érzed meg azonnal az igazsag jo izét, nem fogadod el. Minden jabb
igazsadgnal Isten eldszor megengedi, hogy megizleljik egy morzsajat. Ha egyszer megizleltiik,
természetesen nem akarjuk Ujra elvesziteni, még ha mélységbe kertiliink is utana. Mikor dtmentiink
és kialltuk a probat, teljes 6rommel 6rvendezhetiink az igazsagnak.

Az el6bbiekbdl vilagosan lathatjuk a keresztény ember életatjat. Ennek a hit az alapja, az
érzések nem megbizhatoak. Isten kénytelen megfosztani az érzések fegyverétdl, hogy alkalmat
adjon a benne val6 hitre. Amig az érzések szovevényébdl ki nem szabadultal, képtelen vagy igazan
hinni Istenben.

Testvéreim, hit altal €liink, nem pedig érzéseinkre hallgatva. A hitbdl vald életben még a
legsotétebb mélységben is fel tudunk tekinteni Istenre, és varni tudjuk Ot, aki kivezet a mélységbdl,
és jra elérjiik a magaslatot. ,,Az igaz pedig hitbdl ¢él. Es aki meghatral, abban nem gyonyorkodik az
én Lelkem". Ha hitbdl éltek, a helyes magatartds a kovetkezd: igyekezzetek teljes szivetekbdl
Istennek tetszeni, ¢s akkor nem fogtok meghéatralni.
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